
                                  

 
 

Quel niveau vous convient ? Cours d’iPad et iPhone débutant ou 
intermédiaire 

 
Cette grille vous aidera à choisir entre le cours débutant ou intermédiaire selon vos 
connaissances actuelles de l’iPad et de l’iPhone. 
 
Cochez toutes les affirmations qui correspondent à votre situation. Si vous cochez 4 
affirmations ou plus dans la section débutant, ce cours est le bon point de départ 
pour vous. Sinon, regardez la section intermédiaire. 

Cochez toutes les affirmations qui décrivent votre aisance avec votre téléphone ou tablette. 
 
Niveau débutant 

☐ Je n’ai jamais vraiment appris à utiliser une tablette, même si j’en ai déjà utilisé une. 

☐ J’ai de la difficulté à manipuler les boutons et à allumer ou déverrouiller ma tablette/mon 

cellulaire. 

☐ Je ne sais pas comment faire une capture d’écran ni où la retrouver après. 

☐ Je ne sais pas comment me connecter à un réseau Wi-Fi lorsque je ne suis pas chez moi. 

☐ J’ai du mal à naviguer avec efficacité sur Safari. 

☐ Je n’ai jamais téléchargé ou supprimé une application. 

☐ Je ne connais pas bien les réglages ou le Centre de contrôle. 

☐ Je ne sais pas comment créer un album photo. 

☐ Je n’ai jamais utilisé les fonctions « Localiser mon appareil » ou « Ma fiche médicale ». 

Si vous avez coché 4 affirmations ou plus, le cours débutant est recommandé. 
 
 
Niveau intermédiaire 

☐ Je sais comment allumer et déverrouiller ma tablette/mon cellulaire sans difficulté. 

☐ Je suis capable de me connecter au Wi-Fi et de vérifier la connexion. 

☐ J’ai déjà téléchargé et mis à jour des applications par moi-même. 

☐ Je suis à l’aise pour naviguer entre plusieurs applications ouvertes. 

☐ Je sais où trouver le modèle et le numéro de série de mon appareil. 

☐ Je serais à l’aise d’apprendre comment utiliser les différentes fonctions reliées à l’application  
« Fichiers ». 
☐ Je connais les réglages de base et je peux en ajuster quelques-uns seul. 

☐ J’ai déjà libéré de l’espace ou supprimé des éléments inutiles pour améliorer le 
fonctionnement de mon appareil. 
☐ Je serais à l’aise d’apprendre comment partager des documents d’un appareil Anpple à un 
autre. 
Si vous avez coché 4 affirmations ou plus, le cours intermédiaire vous conviendra bien. 


